
Speiseplan
Woche vom 05.05.2025 bis 11.05.2025, KW 19 

  Montag, 05.05.25 Dienstag, 06.05.25 Mittwoch, 07.05.25 Donnerstag, 08.05.25 Freitag, 09.05.25

Menü 1 

Erbseneintopf mit
Bockwurstscheiben dazu
Brot 

Rahmgeschnetzeltes vom
Schwein mit Champignons
und Spätzle 

Rührei mit Rahmspinat
und Kartoffeln 

Frikadelle mit
Rahmgemüse und Pürree 

Backfisch mit Broccoli und
Kartoffel 

a, i, j, 3, 17, 18 a, a1, c, g c, g a1, c, g, 1, 2 a, c, d, g, i 

Menü 2 

Möhren - Kartoffeltopf mit
Brot 

Ragout von Gemüse mit
Kartoffeln 

Brokkoli-Nussecken mit 
Kräutersoße und Reis 

Gemüsefrikadelle auf
Tomatensoße und
Kartoffeln 

Blumenkohl -
Kartoffelauflauf 

a, i, 3 a1, 9 a, a4, c, g a1, c, i, 9 a, c, g, i, 1 

Dessert / Salat 
Fruchtquark Weißkrautsalat Rote Grütze Dessert mit

Vaniliesoße 
Gemüsesmoothie Obst 

g g 

Änderungen und Irrtümer vorbehalten
Zusatzstoffe und Allergene: 
1 mit Farbstoff, 2 mit Konservierungsstoff, 3 mit Antioxidationsmittel, 4 mit Geschmacksverstärker, 5 geschwefelt, 8 Phosphat, 9 mit Süßungsmittel(n), 10 mit Zucker(n) und Süßungsmittel(n),, 13 mit Milcheiweiß, 14 mit Eiklar, 15 unter Verwendung von Milch, 16
unter Verwendung von Sahne, 17 Nitritpökelsalz, 18 Nitrat, 19 Nitritpökelsalz und Nitrat, 24 mit Stärke, 25 mit Pflanzeneiweiß, 27 unter Schutzatmosphäre verpackt 
Allergenkennzeichnung: enthält a Gluten*, a1 Weizen*, a2 Roggen*, a3 Gerste*, a4 Hafer*, a5 Dinkel*, b Krebse*, c Eier*, d Fisch*, e Erdnüsse*, f Soja*, f Soja*, g Milch*, h Nüsse*, h1 Mandeln*, h2 Haselnüsse*, h4 Kaschunüsse*, i Sellerie*, j Senf*, k
Sesam*, l SO2* (* und Erzeugnisse daraus) 
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